
Nom: WE'RE NOT BREAKING

Choregraphed by: Pat & Ray Cartwright
Description:

Music: I’m Not Breaking  by Steve Holy 
Cool to be a fool by Joe Nichols

Niveau: Débutant
Danse soumise  par: Inter-Clubs Country du Grand Est
Traduite par Emma

1 à 8 CROSS ROCK, RIGHT SHUFFLE BACK, ROCK STEP, LEFT SHU FFLE FORWARD

1-2 Pied D croisé devant le pied G avec le poids, retour du poids sur le pied G
3&4 Shuffle arrière droit 
5-6 Rock Back Gauche,  retour du poids du le pied Droit
7&8 Shuffle avant Gauche

9 à 16 WALK WALK, RIGHT SHUFFLE, WALK WALK, LEFT SHUFFLE

1-2 Marche devant Droit , Gauche
3&4 Shuffle avant Droit
5-6 Marche devant Gauche, Droit
7&8 Shuffle avant Gauche

17 à 24 MAN:  ROCK STEP, SHUFFLE BACK, ROCK BACK, SHUFFLE F WD
LADY: STEP 1/2 PIVOT TURN LT, SHUFFLE FWD, STEP ½ P IVOT TURN RT, SHUFFLE FWD

1-2   3&4 H : Rock Droit, retour du poids sur le pied Gauche,  Shuffle arrière Droit
F :  Droit devant, pivot 1/2 tour à gauche retour du poids sur le pied Gauche, Shuffle avant Droit 

5-6   7&8 H : Rock Back Gauche retour du poids sur le Droit, Shuffle avant Gauche
F :  Gauche devant, pivot 1/2 tour à droite, poids sur le pied droit, Shuffle avant Gauche 

24 à 32 STEP LOCK, STEP LOCK STEP, WALK  WALK (LADY FULL TU RN LEFT), LEFT SHUFFLE

1-2 Pied Droit devant en diagonale à D, pied Gauche bloqué derrière le pied D
3&4

5-6 H :  Marche devant Gauche, Droit
F :  Tour complet vers la gauche sur Gauche, Droit 

(On se lâche les mains gauches, La cavalière passe sous le bras Droit du cavalier )

7&8 Shuffle avant Gauche

REPRENDRE AVEC LE SOURIRE !

(le cavalier repasse le bras D au dessus de la tête  de la cavaliere pour se retrouver en 
position Side By Side.)

Pied Droit devant en diagonale à D, pied Gauche bloqué derrière le pied D, pied D devant en 
diagonale à D

Beginner Partner Circle Dance, 32 counts, 
Right Side by Side position,same footwork for both.

(Sans se lâcher les mains, le cavalier passe le bra s droit au dessus de la tête de la cavalière. 
On se retrouve paume contre paume à hauteur des épa ules.)




